
Workshop “Dynamisch Traden” 
 
Sessie 1: Koers en Uitbraken Voorspellen 
Datum: 7 januari 2025 
Doelen: Leer koersbewegingen begrijpen en uitbraken spotten met grote kans op 
succes. 
Onderwerpen: 

1. Introductie tot marktstructuren (higher highs/lows, ranges). 
2. Hoe support- en resistance-zones te identificeren en gebruiken. 
3. Verschillende soorten support en resistance (gesorteerd op sterkte). 
4. Belangrijke patronen herkennen (zoals driehoeken, flags, head & shoulders, enz). 
5. Wat zijn consolidatiefasen en hoe herken je een naderende uitbraak? 
6. Uitbraken in verschillende timeframes (scalping vs swingtrading). 
7. Valkuilen bij valse uitbraken (fakeouts) en hoe je deze herkent. 
8. De rol van nieuws en fundamentele factoren bij koersuitbraken. 
9. Wat is liquidity grabbing, en hoe beïnvloedt dit uitbraken? 
10. Hoe het volume profiel uit te lezen en toe te passen. 
11. Het verschil tussen breakout-trading en anticipatie-trading. 
12. Entry-strategieën voor uitbraken: instappen vóór, tijdens of na een breakout. 
13. Prijsactie tijdens trends: pullbacks en retracements. 

 
 

Sessie 2: Indicatoren & Prijsactie 
Datum: 14 januari 2025 
Doelen: De essentiële tools en prijsactie inzichten voor dynamisch traden. 
Onderwerpen: 

1. De top 5 indicatoren voor actieve traders. 
2. Wat is prijsactie en hoe verschilt het van indicator-gebaseerde analyse? 
3. Het lezen van candlestickpatronen. 
4. De psychologie achter wicks. 
5. Het combineren van RSI met prijsactie voor sterke setups. 
6. Dynamische weerstandslijnen met behulp van Bollinger Bands. 
7. MACD-crossovers en divergences interpreteren. 
8. Het gebruik van EMA-crossoverstrategieën met prijsactie. 
9. De kracht van naked charts: hoe prijsactie te lezen zonder indicatoren. 
10. Wanneer vertrouwen op indicatoren vs. prijsactie? 
11. Volgorde van analyse: eerst prijsactie, dan indicatoren. 
12. Hoe "lagging" en "leading" indicatoren te onderscheiden en te combineren. 
13. Het herkennen van trendomkeringen met candlesticks en indicatoren. 
14. Hoe ruis te vermijden in overvolle grafieken. 
15. Toepassen van multi-indicator analyses voor betrouwbare signalen. 

 
  



 
Sessie 3: Long, Short & Trade Stijlen 
Datum: 21 januari 2025 
Doelen: Wanneer ga je long of short? En wanneer swing-, day- of scalptraden? Ontdek 
de perfecte stijl voor elke situatie, inclusief Bitcoin- en altcoin-correlaties. 
Onderwerpen: 

1. Wat betekent long en short, praktisch uitgelegd. 
2. Wat is de Bitcoin Dominantie chart en wat zegt dit? 
3. Wat zijn de TOTAL charts en wat zeggen zij (i.c.m. De Bitcoin Dominantie chart)? 
4. Psychologie van short gaan: omgaan met dalende markten. 
5. Verschillen tussen scalping, day trading, swing trading, en position trading. 
6. Hoe je je persoonlijkheid matcht met een tradingstijl. 
7. Bitcoin en altcoin correlaties: hoe markten samen bewegen. 
8. Het belang van liquiditeit en volatiliteit voor je tradingstijl. 
9. Risico en beloning: wat past bij welke stijl? 
10. Timeframe-selectie per stijl: lage timeframes of hoe timframes. 
11. Hoe bepaal je een goed moment om een trade te sluiten? 
12. De rol van fundamentele analyse bij swing- en position trading. 
13. Het combineren van verschillende stijlen (bijvoorbeeld scalpen in een 

swingtrade). 
14. De psychologische belasting van elke stijl en hoe ermee om te gaan. 

 
 

Sessie 4: Strategisch Stoploss & Take Profit 
Datum: 28 januari 2025 
Doelen: Plaats je SL en TP met precisie en haal het maximale uit elke trade. 
Onderwerpen: 

1. Wat is een stoploss (SL) en waarom is het essentieel? 
2. Het bepalen van de juiste SL op basis van volatiliteit (ATR-methode). 
3. Psychologische valkuilen: waarom traders SL’s vaak verplaatsen. 
4. Risk/reward ratio: hoe bepaal je of een trade de moeite waard is? 
5. Het gebruik van key levels (support/resistance) bij SL-plaatsing. 
6. Hoe nieuws en volatiliteit SL-planning beïnvloeden. 
7. Take Profit (TP) instellen op basis van Fibonacci extensies. 
8. TP-strategieën: gedeeltelijke winstneming vs. alles in één keer. 
9. Hoe SL en TP te combineren voor een complete exitstrategie. 
10. Het gebruik van multi-timeframe analyse voor SL/TP-plaatsing. 
11. Plaatsing van SL onder swing lows/highs in trends. 
12. Het belang van ‘breakeven’ SL na prijsbeweging. 
13. Hoe voorkom je dat je te vroeg winst neemt? 
14. SL-technieken in snel bewegende markten zoals crypto. 
15. Het maken van een SL/TP-checklist voor elke trade. 

 
  



 
Sessie 5: Trades Beheren als een Pro 
Datum: 4 februari 2025 
Doelen: Wat doe je ná instappen? Leer je trade ekectief te managen. 
Onderwerpen: 

1. Hoe monitor je je trade zonder je te laten leiden door emoties? 
2. Gebruik van alerts voor prijsdoelen in plaats van constant kijken. 
3. Dynamische aanpassing van je SL na prijsbewegingen. 
4. Het herkennen van waarschuwingssignalen tijdens een trade. 
5. Verhoog of verlaag je positie: wanneer en hoe? 
6. Het concept “pyramiding” en hoe ik dit toepas bij trades. 
7. Het combineren van trailing stops met handmatige interventie. 
8. Plan vóór instappen: wat te doen bij winst of verlies? 
9. Emotiebeheersing tijdens onverwachte bewegingen. 
10. Hoe ga je om met prijsmanipulaties en ‘whales’? 
11. Herkenning van trendomkeringen tijdens actieve trades. 
12. Timing van winstneming: signalen van uitputting in trends. 
13. Beheer tijdens zijwaartse bewegingen: exit of wachten? 
14. Statische vs. dynamische exit-strategieën. 
15. Verder kijken dan je neus lang is. 
16. Evolving R. 
17. Wat te doen als je TP is bereikt en de markt blijft lopen? 

 
 

Sessie 6: Winst Maximaliseren met Trailing 
Datum: 11 februari 2025 
Doelen: Slimme trailing strategieën voor maximale winst. 
Onderwerpen: 

1. Wat is trailing, en hoe gebruik je het ekectief? 
2. Handmatige trailing vs. geautomatiseerde opties. 
3. Stappenplan: trailing instellen na het breken van key levels. 
4. Dynamische trailing in trending markten. 
5. Wanneer je trailing niet gebruiken (bijvoorbeeld in ranges). 
6. Psychologische valkuilen van trailing: geduld en vertrouwen. 
7. Hoe trailing werkt bij scalpen vs. swingtrading. 
8. Verschillende trailing tools. 
9. Mijn trailing strategie. 
10. Gebruik van trailing profits (voor- en nadelen). 
11. Wanneer trailen zonder TP. 
12. Scenario's: wat te doen bij snelle koerssprongen? 

 
  



 
Sessie 7: Winstnemen & Tradingplan 
Datum: 18 februari 2025 
Doelen: Hoe en wanneer strategisch winst nemen en je plan perfectioneren. 
Onderwerpen: 

1. Verschillende methoden voor winstnemen (volledig, gedeeltelijk). 
2. Hoe bepaal je een rationeel TP-niveau? 
3. Winstnemen bij psychologische niveaus (bijv. $100.000). 
4. Wat is een tradingplan en welke punten neem je daarin mee? 
5. Hoe je plan aan te passen na winst/verlies. 
6. Het belang van regelmatige winstherziening in je plan. 
7. Risico’s van te snel winst nemen (fear of missing out). 
8. Hoe winst op je belegging consistent herinvesteren in je portfolio. 
9. Scenario: winstnemen in consolidatie of trend? 
10. Regelmatige evaluatie van je plan: werkt het in deze markt? Zo niet, wat doe je 

dan? 
 

 
Sessie 8: Profiteren van Marktangst 
Datum: 25 februari 2025 
Doelen: Speel in op extreme angst en maak winst in paniekmarkten. 
Onderwerpen: 

1. Wat is de Fear and Greed Index en hoe gebruik je het? 
2. Hoe paniekmarkten analyseren: volume en volatiliteit. 
3. Psychologie van de massa: waarom mensen verkopen in paniek. 
4. Contra intuïtief handelen: waarom angst kansen biedt. 
5. Emotionele discipline: hoe paniekmomenten als kansen zien. 
6. Paniekmarkten voorspellen. 
7. Mijn strategieën om in paniekmarkten winst te maken. 
8. Shorten in paniekmarkten: wanneer en hoe? 
9. Sentimentanalyse: nieuws en social media trends herkennen. 
10. Signalen van herstel na paniek (bijvoorbeeld bullish divergences). 
11. Hedgen tijdens extreme angst. 
12. Belang van fundamentele analyse in paniekmarkten. 
13. Het gebruik van Fibonacci retracements tijdens/na paniekbewegingen. 
14. Hoe je eigen angst beheersen in volatiele markten. 
15. Voorbereiden op marktreacties bij nieuws (bijvoorbeeld regulaties). 
16. Praktische simulatie: hoe te reageren op plotselinge crashes. 


